MARIJAMPOLES SUDUVOS GIMNAZIJA

15 DIENUY PIETU NEMOKAMO MAITINIMO
VALGIARASTIS

15-19 mety amziaus vaikams

[staigos darbo laikas
Nuo 8.00 iki 17.00 val.
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‘i -Nemokamo maitinimo laikas 12.45 — 13.05 val.
1 SAVAITE
Pirmadienis
. . Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga
:SVIeZIq kopustq srtuba su bulvémis (augalinis, tausojantis) 6SR 150 - .
Grietiné 30% 14P 10
Varskeés spygliukai su grietine (tausojantis) 87A 200/40
Agurky, obuoliy, kukuriizy salotos 27S 150
Vaisiai 150
Ahtré(fiiehisﬁ figbi
~ Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga
Rugstynlq sriuba su bulvémis (augalinis, tausojantis) 9SR 150
Grietiné 30% 14p 10
' | Paukstienos kukulis (tausojantis) 34A 100
5 griidy aviziniy dribsnly kozé 105 100
Morky salotos su obuoliais, molidgy séklomis 128 50 °
Kopusty, agurky salotos 2S 100
Vaisiai 150
Treéiadiénisﬁ s ! ' : =i
P || Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | I§eiga. . |
Agurky srluba su perlinémis kruopomis, bulvémis (augalinis, tausojantis) 11SR 150
Grietiné 30% 14p 10
Kiaulienos karaliski balandellal (tausojantis) 63A 100
Bulviy kosé : 4G 100
.Morky saldtos su obuo!uals séklomis 128 100
Marinuoti burokéliai | ° 158 50
Vaisiai 150
Ketvirtadienis
: : Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga
:Burokehq srluba su bulvémis {augalinis, tausojantis) 1SR 150
Grietiné 30% ] 14P 10
Varskés apkepas su natiiraliu jogurtu, uogomis 84A 200/30/30
Sviefiy dar¥oviy salotos su saulégraZomis 8S 150
Vaisiai : 150
Penktadienis ’ '

L Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | l3eiga
Ankstiniy darZoviy (Zirniy) sriuba (augalinis, tausojantis) 16SR 150
Zuvies kepsnys 42A 100
Biri grikiy kruopy kosé . 7G 100
Pekino kopusto salot cos su pomidorais 24SR 100
‘Marinuoti agurkal N 425 50 .
Vaisiai b 150
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Nemokamo maitinimo laikas 12.45 - 13.05 val.
2 SAVAITE
Pirmadienis :
. Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Darzoviy sriuba (augalinis; tausojantis) 125R 150
Grietine 30% ‘ 14P 10
Vardkés apkepas su natiraliu jogurtu, uogomis 84A 200/30/30
Obuoliy, Zirneliy salotos “Skanéstas” 38S 150
Vamal 150
Antradienis 1, :
- Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Burokéliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis, tausojantis) 2SR 150
Grietiné 30% 14p 10
Maltas paukstienos lkepsnys (tau501ant|s) 35A 100
Biri grikiy kruopy kogé - 7G 100
Svieziy darioviy salotos su saulégraZzomis 8S 100
Morky salotos ' 12S 50
Vaisiai 150
Tretiadienis [
. Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
RyZiy sriuba su pomidorais (augalinis, tausojantis) 243/83 | 150
Grietiné 30% 14p 10
Trodkinta (kiauliena) mésa su ryZiais 3A 100/100
Marinuoti agurkai 45S 100
Kopisty salotos su agurkals 25 50
Vaisiai 150
Ketvirtadienis
. Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Agurky sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis, tausojantis) 11S 150
Grietiné 30% 14pP 10
Kepti varikeéciai su nataraliu jogurtu, uogomis 83A 200/30/30
Pekino kopiisto salotos su pomidorais 24S 150
Vaisiai 150
Penktadienis
. Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 1Seiga
SV|eZ|q kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis, tausojantis) 6S 150
Grietiné 30% 14p 10
Zuvies kepsnys (tausojantis) 39A 100
Zaliyjy Zirneliy salotos 425 50
Tro$kintos darfovés “Asorti” 11G 100
Biri perliniy kruopy kosé 6G 100
Vaisiai 150




Nemokamo maitinimo laikas 12.45-13.05 val.

3 SAVAITE

Pirmadienis
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Ankstiniy darfoviy (

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.
pupeliy) sriuba (augalinis, tausojantis) 16SR

Varskés spygliukai su grietine (tausojam 87A
Obuoliy ir Firneliy salotos “Skanéstas” 38S :
| Vaisiai k E
Antradienis
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Agurky sriuba su bulvémis (augalinis, tausojantis) 11SR | 150 -
Grietiné 30% 1 ] 14pP l10°
Maltas paukstienos kebsnys (tausojantis) 34A 100
Biri perliniy kruopy kogé 6G 100
Marinuoti burokéliai 158 50
Morky salotos 125 100
Vaisiai 150
Treciadienis
[ Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga T
Rugstyniy sriuba su bulvémis (augalinis, tausojantis) 9SR 150 ,
Grietiné 30% | 14p Lo
Apkeptas natiralus kiaulienos kotletas su sdriu (tausojantis) 23A
Grikiy kruopy koe 7G
Kopiisty salotos 1S
Troskintos darZovés “Asorti” 11G
Vaisiai ’
Ketvirtadienis :
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga 7
Zirniy - perliniy kruopy sriuba (augalinis, tausojantis) 18SR 150
Grietiné 30% 14pP 10
Vardkés. apkepas su natdraliu jogurtu, uogomis 84A 200/30/30
Pekino kopiisty salotos su agurkais 24S 150
Vaisiai : 150
Penktadienis
. Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga . j
Ankstiniy darzoviy (2.Zirneliy) sriuba su bulvémis (augalinis, tausojantis) 16SR 150 -
Zuvies kepsnys (tausojantis) 38A 100
Bulviy koseé 4G 100
Marinuoti agurkai 45S 50
Kopusty, agurky salotos 3S 100
Vaisiai 150 . |




